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 会長報告                 長友芳郎 会長 

◇A I が人に代わって仕

事をするような時代にな

って来ていますが chat 

GPT なるものが目にとまり

使ってみることにしました 

質問をすると凄く自然な

文章ですぐに回答してくれます。何々について教えてと質

問すると Siri はこちらが見つかりましたと WEB サイトのいく

つかの候補を挙げてきますが Chat GPT は一つの文章で

答えてくれます。 

ただしよく調べると間違いの情報もあるそうなので後で検

証が必要ですが老化していく私の脳にはありがたい存在で

す。 

本日は先週に続き伊藤さんの卓話です。 

宜しくお願いします。 

 

  幹事報告                 川上 勉 幹事 

◇ 2023.04.08-09. に 開 催

されます PETS には、必ず

「2022 年手続要覧」をご持

参ください。 

◇ロータリー米山記念奨学

会から今月の“ハイライトよ

ねやま 276 号”ができあがりましたので、お送りいたします。 

◇東京たまがわ RC からゴルフ参加５名、観桜会参加 6

名の参加登録がありました。 

◇2023.04.17.月曜日.筑波カントリークラブで地区大会記

念ゴルフ大会が開催されます。参加希望の方は幹事まで

お申し込みください。 

◇2023.04.16.(日).2022-23 年度「ロータリー賞」のため

の最終説明会が Zoom で開催されます。 

◇2023.04.23.(日).地区研修協議会が開催されます。 

点鐘：09.00 昼食：12.30-13.15 講演：13.20-14.40 

会議：14.40-15.30 会場：水戸プ

ラザホテル 

◇東京劇団四季から観劇の案内

が来ています。親睦委員会は検討

をお願いします。 

◇ガバナー事務所から茨城新聞

社掲載の薬物乱用防止広告のデ

ータが送られてきました。 

 

第 1160 例会報告（2023.03.10） 

点  鐘 会長 長友芳郎 

国歌斉唱・R ソング それでこそロータリー 

本日のプログラム 特別月間（地域貢献） 

ゲスト ・ ビジター  

水と衛生月間 

■出席状況 

会 員   8 名 
出席率 100.00% 

出 席 者  8 名 

出席免除  0 名 Make-up 0名 

定款第10条(第6-7節除く)  

■ニコニコボックス 

目標額 (本年度) 400,000 円 

実績額 本日/累計 13,000円 306,000円 

■MESSAGE 

長友会員 伊藤さん先週に続いて卓話願います。 

川上会員 花粉症がつらい！ 

荒木会員 卓話に感服、本日も楽しみに遠来しました。 

伊藤会員 
ネクタイを忘れました。本日もよろしくお願いし

ます 

海老原会員 

３月10日の出来事 東京大空襲の日 アメリカ空軍

344機ものB29爆撃機が約2時間の間に落とした焼

夷弾の量は約2,000t以上 

松山会員 

午前中は全日本メンバーの谷村りか と会って

いました。大谷クンと結婚してくれればよいのに

と思っています。 

横山会員 花粉症かな? 

≪例会の欠席は、水曜日 AM 10:00 までに川上幹事 

TEL 090-3497-0383 に連絡して下さい。≫ 

【通常例会 03.24】 

ライラ参加報告 
（川口さん・瀧澤さん） 

クラブ奉仕PJT委員会 
 

【通常例会 03.17】 

会員卓話⑥ 
（幸福の尺度：松山会員） 

クラブ管理運営委員会 
 

本日のプログラム  

 
次回のプログラム 
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 本日のプログラム  

地域貢献 

 

ゴードン R. マッキナリー 

2022-23 年度会長エレクト 

South Queensferry RC 

スコットランド、ウェストロージアン 

 

エディンバラの王立高校とダンデ

ィー大学で学び、口腔外科の大

学院学位を取得。2016 年までエ

ディンバラで自身の歯科医院を経

営。英国小児歯科学協会のスコ

ットランド東部支部会長を務めたほか、さまざまな教育的

役職を歴任。また、長老会のリーダー、クイーンズフェリー

教区会衆派教会理事会の会長、スコットランド国教会総

会のコミッショナーも務めた。 

 

1984 年、26 歳でロータリーに入会。South Queensferry

（サウス・クイーンズフェリー）ロータリークラブに所属し、グ

レートブリテンおよびアイルランドの国際ロータリー（RIBI）の

会長と副会長、RI の理事と委員会メンバー（2022 年ヒュ

ーストン国際大会委員会アドバイザー、運営審査委員長

など）を務めた。 

 

新しいロータリークラブやグループを築くために会員と協力

できるのを楽しみにしており、「私のビジョンは、ロータリーの

仲間になりたいと思うすべての人、世界でよいことをしたい

と願うすべての人が、それぞれに合った方法でどこででも

参加できるロータリーとなること」と話す。 

 

英国を拠点とする非営利団体「ホープ・アンド・ホーム・フ

ォー・チルドレン」の後援者であり、同団体と RIBI とのパート

ナーシップを先導して、ルワンダ大虐殺によって孤児とな

った子どもたちを支援。開発途上国の人びとや家族、ビジ

ネ スに 持 続 可 能 な 人 道 支 援 を提 供 す る Grantham 

Kesteven ロータリークラブ（英国リンカンシャー）のイニシア

チブ「Trade-Aid」も後援しているほか、国立の精神保健

機関である Bipolar UK のアンバサダーを務めている。 

 

趣味はラグビー、グルメとワイン、スコットランドの伝統的な

杖づくり。 

 

ロータリー財団は「ロータリーの奉仕を動かす燃料」である

とし、妻ヘザーさん（ロータリアン）とともにポール・ハリス・フ

ェロー、メジャードナー、ロータリー財団のベネファクター、

遺贈友の会会員となっている。 

 

孫娘たち（アイビーさん、フロレンスさん）が幸せに暮らせる

より良い世界をつくるために、会長として全力を捧げたいと

考えている。 

 

会長イニシアチブ 

メンタルヘルスの優先 

精神疾患や心の健康は話しづらいトピックだと感じるかもし

れませんが、国際社会で人が幸福に生きるには大切なこ

とです。このような問題に取り組むための安全な環境を作

ることは、私たちと関わるすべての人を歓迎し、公平で、イ

ンクルーシブな環境につながります。 

 

ゴードン氏は、2023-24 年度に以下のような活動を行うこ

とをクラブと地区に奨励しています。 

 

心の健康の話題に伴うスティグマの解消 

メンタルヘルスのニーズに関する認識の向上 

メンタルヘルスの支援や治療へのアクセス改善 

バーチャル交流を通じた平和構築 

ロータリーは、人と人とのつながりを生かして平和のために

活動してきた長い歴史がありますが、新型コロナの流行に

より、直接顔を合わせて活動することが困難になっていま

す。コロナ禍を通じて学んだことをヒントに、ゴードン氏は、

より多くのプログラム、行事、活動にバーチャルの要素を

取り入れることを地区に奨励しています。テクノロジーを活

用してつながりを作ることで、より多くの人にロータリーを体

験する機会を提供できます。 

 

2023-24 年度、ロータリー青少年交換、新世代交換、ロ

ータリー友情交換、その他のプログラムにおいて、これらの

要素を追加または維持することには、次のような利点があ

ります。 

 

会員や参加者が異文化を体験し、新しい友人を作り、国

際的な認識を深めるための新しい方法を提供する。 

時間、健康、または経済的な理由で入会が困難な人に、

参加への道を開く。 

異文化間のコミュニケーションと理解を深め、より安定した

平和な地域社会を実現する。 

 

女児のエンパワメント 

シェカール・メータ 2021-22 年度会長が立ち上げ、ジェニ

ファー・ジョーンズ 2022-23 年度会長が継続した、世界

中の女児と女性のエンパワメントに焦点を当てた取り組み

を、ゴードン氏も継続し

ます。女児の健康、福

祉、教育、経済的安定

を向上させる活動を続

けることが会員に奨励さ

れています。 


